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Istebna jest najstarsza sposrdd trzech wsi tzw. Beskidzkiej Tréjwsi. Jej poczatki siegajg prawdopodobnie
XVI w., kiedy istniata w tym miejscu pasterska osada wotoska, do ktérej w XVII wieku przybywata
ludno$¢ z dolin.Nazwa wsi pojawita sie po raz pierwszy w spisie powinnosci z 1577 roku, jako optata z taki
istebnianskiej, a nastepnie juz jako Istebna w Urbarzu Ksiestwa Cieszynskiego z 1621 roku. Opowies¢
ludowa wigze te nazwe z zakonnikiem, ktéry osiadt tu jako pustelnik i zastynat z dobrych uczynkow. Na
zamku cieszynskim miano o nim mowic po tacinie (!) Iste bene facere 'on dobrze czyni', a od dwodch
pierwszych stow miataby pochodzi¢ nazwa Istebnej. W rzeczywistosci nazwa ta wywodzi sie od od
rzeczownika izba (< pst. *istJba), ktory jeszcze w XV-XVI wieku miat postac istba (sprzed uproszczenia
grupy spotgtoskowej -stb-, po ktérym nastgpito udzwiecznienie s przed b), w XVI wieku istniat takze
przymiotnik istebny (por. Malec 2003). By¢ moze nazwa Istebna zostata przyniesiona przez osiedlajacg
sie tu ludnos¢ z Orawy, gdzie juz w XIII wieku istniata miejscowos¢ Istebne.Urbarz Ksiestwa
Cieszynskiego z 1621 roku okreslat powinnosci tutejszych osadnikow, ktérzy mieli wyrabiac¢ gonty i
sptawia¢ drewno Olzg (od 1643 roku). Podstawowym zajeciem mieszkancéw az do XIX w. byto
pasterstwo, zapoczatkowane przez osadnikdéw wotoskich. Zniesienie poddanstwa i uwtaszczenie (1848 r.)
spowodowato, ze wtasciciele ziemscy zaczeli dgzy¢ do ograniczenia serwitutéw pastwiskowych i le$nych.
Biedniejsi gdrale zostali przez to zmuszeni do szukania innych mozliwosci zarobku, m.in. w gdrnictwie,
niektorzy wyjezdzali &dquo;za chlebem&rdquo; za granice, przede wszystkim do Standw
Zjednoczonych.W Istebnej dtugo nie byto kosciota, dopiero w 1779 roku powstat tu kosciét filialny. W
1793 roku powotano probostwo w pobliskim Jabtonkowie. W XVII i pierwszej potowie XVIII wieku na
terenie Istebnej rozwijata sie hodowla bydta oraz zwigzane z nig bezposrednio satasznictwo. Gmina w
Istebnej powstata w 1702 roku. Na pieczeci gminy umieszczono koze obgryzajacq drzewo, co miato
symbolizowac¢ dtugoletnig walke zarzadu débr z hodowlg kéz w lasach, zakoinczong na poczatku XIX
wieku. W 1748 roku wyszto zarzadzenie cesarskie nakazujace sprzedaz tak, zrebdow i pol potozonych
wsérdd laséw, na ktérych wolno byto wypasac &ndash; po optaceniu czynszu &ndash; bydto wataskie.
Dzieki temu satasznictwo rozwijato sie jeszcze prezniej. Gérale trzymali zazwyczaj wieksze ilosci bydta niz
podawaty spisy, zdarzato sie tez, ze powiekszali fake, wyrabujac przylegajacy do niej las (tzw.
&bdquo;przyrobiska&rdquo;). Rozwdj satasznictwa i dgznos¢ Komory do wynajmu terendw $rodlesnych
staty sie przyczyng zatargdéw miedzy goralami a Komorg Cieszynskg. Wskutek rozwoju gospodarki lesnej
w drugiej potowie XVIII wieku pogorszyta sie sytuacja satasznictwa, gdyz bardziej optacalna okazata sie
gospodarka lesna niz czynsz, ktéry ptacili gérale. Wyszta na przykfad ustawa nakazujaca zalesianie
przynajmniej potowy wycietego terenu. Zarzad Komory zaczat dqzy¢ do komasacji laséw. Po zniesieniu
poddanstwa i uwfaszczeniu chiopéw (1848), wskutek tzw. regulacji serwitutow zaczeto zanikac
saftasznictwo (Satasz na Matym Dupnym zostat zlikwidowany w 1923 r., w drugiej potowie XIX wieku
polikwidowano pozostate satasze nalezace do Istebnej). W czasie II wojny $Swiatowej, kiedy Istebna
znalazta sie w III Rzeszy wzrosta hodowla owiec, poniewaz Niemcy ich nie zabierali, byty tez ktopoty z
kupnem odziezy, wiec wrécono do wyrobu samodziatéw. W 1947 roku w Istebnej byty trzy satasze.W
1919 roku decyzjg konferencji w Spa Slask Cieszynski zostat podzielony &ndash; Istebna zostata
przyznana Polsce, natomiast Jabtonkow bedacy centrum regionu, przypadt 6wczesnej Czechostowacji. Po
podziale Czechostowacji w 1993 roku Jabtonkdéw lezy w Czechach. W Istebnej krecono film "Czterej
pancerni". O tych wydarzeniach opowiada Anna Bury (zapis: A. Plotrowska, weryfikacja zapisu: Z.
Gren):{vm}T765.mp3|L{/vm} OIBj tu n|agrywali tych p|ancernych. Né tych, tych, Czterech pancernych
i pies, co tu nagrowali. N6 téz&rsquo; tam, ta, {tt}mtoducha &lsquo;panna

mtoda&rsquo; |mAftoducha{/tt}, co tam wystympuje, téz&rsquo; miata mdj stréj. Bo jo, wtedy jo, wtedy
tu bot taki zespot g|oralski i jo byta ki|erownikieym tego z|espotu. No i uni prziszli, prziszli, a
prlacowatach n|a pocz&rsquo;cie. I uni przisz&rsquo;li na pocz&rsquo;teym, i tyn ki|erownik, n|azywot
sie Brajtkop, i pytot, czi by nasz zespdt még w tej ost..., mozie Scie kiejsi panie w|idziaty tdm |tostatniom
czyns, ta fostatnio czyn$ byta tu nagrywano, w jIstebnej, w J|aworzince, w K|dniakowie. No i to. I téz. I
czi by nasz zespot még w tym brac udziat, tam ty $piewy a tyn. T6z my sie zg|odzili, bo uni dobrze
pt|acili. No i téz&rsquo; zespdt, tyn zespot, co jo go pr|owadzitam, tdz tam w tym brot udziat, tam co
spiywajom ty, tem... . Tam moja, moje corki dwie wystympowaty, tez i jo. No i tdéz to tu nagrywali,
no.[Mane za:Maria Malec, Stownik etymologiczny nazw geograficznych Polski, Warszawa 2003.M. W.
Wanatowicz: Historia spoteczno &ndash; polityczna Gérnego Slaska i Slagska Cieszyriskiego w latach 1918-
1945, Katowice 1994.
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