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{smoothgallery album=310}Dawna Puszcza Sandomierska (ktorg zamieszkiwali Lasowiacy) znajdowata
sie na obszarze dzisiejszej Kotliny Sandomierskiej, ktéra obejmuje obszar o powierzchni ok. 14 tys. km2.
Jej granice wyznaczajq: od potnocnego zachodu &ndash; Wyzyna Matopolska, od potnocnego wschodu
&ndash; Roztocze, od potudnia &ndash; prég karpacki oraz dziat wodny pomiedzy doptywami Sanu i
Dniestru. Teren kotliny obniza sie lekko od potudnia ku pétnocy (wzniesienia osiggajq przecietnie
wysokos¢ od 150 do 200 m. [@becnie obszar dawnej Puszczy Sandomierskiej podzielono na dwa gtdwne
mikroregiony: Réwnine Tarnobrzeska i Ptaskowyz Kolbuszowski. Poza nimi puszcza obejmowata
(przynajmniej czesciowo) rowniez mikroreginy, takie jak: Nizina Nadwislanska, Ptaskowyz Tarnowski,
Dolina Dolnej Wisty, Pradolina Podkarpacka, Dolina Dolnego Sanu.Cechg charakterystyczng obszaru
dawnej puszczy zawsze byto stosukowo duze zalesienie ($wiadczg o tym takie nazwy miejscowe jak:
Bukowiec, Deba, Dabrowica, Lipnica, Olszyny, Trzesn, Brzoza, Brzozéowka, Grabiny). Gtdwnymi rzekami
sq Wista i San, Wistok, Wistoka oraz mniejsze teg i Trzesnidwka. Niegdy$ najwazniejszg rzeka tego
obszaru byt teg (w dokumentach z XV i XVI wieku nazywany Trzesniq), ktéry przebiegat przez srodek
Puszczy Sandomierskiej. To przy tej rzece powstaty typowe wsie lasowiackie jak: Wilcza Wola,
Przybyszow, Krawce, Jamnica i Zaleszany, w jej okolicach powstaty rowniez najstarsze wsie krélewskie
(Sokolniki, Przyszow, Stany) oraz wsie zwigzane z 6wczesnym przemystem (Huta, Kuznica, Maziarnia,
Kopcie).Cechy przyrodnicze wptynety na spoteczno-gospodarczy i kulturowy charakter regionu. Do koncald
XVIII wieku ponad 30% wsi byto wtasnoscig krolewska. Podstawowg cechg tego regionu byt staby rozwoj
gospodarki folwarczno-panszczyznianej (poziom rolnictwa lasowskiego byt niski (by¢ moze wptyneta na to
izolacja od innych regiondw). Zycie na terenie lesistym i mokrym wigzato sie z rozwojem: bartnictwa,
towiectwa, rybotdstwa, zbieractwa, przemystu drzewnego, garncarstwa, plecionkarstwa. O symbiozie
Lasowiakdéw i przyrody moéwi jedno z powiedzen lasowiackich:Las, ociec nas, a my dzieci jigo, idzewa do
nigo.
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